
French Toast  
Zutaten für 2 Portionen 

 

4 Scheiben Brioche (oder Sandwichtoast) 

 

150 ml Milch oder Haferdrink 

2 Eier 

1 Prise Salz    in einer kleinen Auflaufform gut mischen.  

Die Brioche-Scheiben nacheinander von beiden Seiten darin einweichen. 

In einer großen Pfanne etwas 

Butter     schmelzen, etwas  

Zucker     zugeben und zwei Briochescheiben  

darin anbraten.  

Nach ca. 3 Minuten wenden und die zweite Seite anbraten. 

Ebenso mit der 2. Portion verfahren (oder parallel mit zwei Pfannen  

arbeiten). 

Auf einem großen Teller mit  

Ahornsirup und  

Obst (frisch) 

servieren. 

Wer mag, streut noch etwas Puderzucker oder Zimt darüber. 

Sehr gut dazu passen Beeren, Pfirsiche oder Nektarinen.  

Wer gerade kein frisches Obst hat, kann auch ein Fruchtmus, Kompott,  

Marmelade oder auch einen Nuss-Nougat-Aufstrich dazu servieren. 

 


